10. pielikums

Izvérsts mediciniskas tehnologijas metodes apraksts

SVAIGI SASALDETAS PLAZMAS SAGATAVOSANA NO PILNASINIM

1. Informacija.

Svaigi sasaldéta plazma (SSP) ir asins komponents, ko iegiist péc pilnasinu (talak
teksta — asinu) sadaliSanas komponentos, péc tam strauji sasalde, lai saglabatu
plazmas koagulacijas faktorus.

Procediiras merkis ir: nodroSinat plazmas kvalitativu sagatavoSanu, pasargajot
personalu no iesp&jamas infic€Sanas un apkartejo vidi no piesarnojuma.

SSP lieto asins recéSanas trauc€jumu gadijumos, ja nav pieejami koagulacijas faktoru

koncentrati, ka arT trombotiskas trombocitop€niskas purpuras arstésana. SSP izmanto
ar1 ka izejvielu plazmas preparatu razosanai.

2. Procediiras apraksts.

2.1. Asins centrifugésana.
Asinis, kas sagatavotas p&c pilnasinu sagatavosanas mediciniskas tehnologijas
plastiskajos maisos asins sagatavoSanai, 11dz sadaliSanai komponentos uzglaba
ne mazak ka 4 un ne ilgak ka 18 stundas. Centrifugé §im noliikam paredzeta
centrifiiga saskana ar validetu procediiru.

2.2. Asins sadaliSana.

P&c centrifugéSanas ar plazmekstraktoru — manuali vai izmantojot automatisko asins

komponentu ekstraktoru, atdala lielako plazmas dalu. SadaliSanas procesa beigas

maisu hermetizg cauruliSu aizkaus@Sanas iekarta vai to veic automatiskais asins

komponentu ekstraktors.

2.3. Sagatavotas plazmas markeSana, etiketéSana.

Plazmu markg ar asins grupas uzlimi, noradot ar sagatavoSanas datumu, devas
identifikacijas numuru un/vai svitrkodu, to etikete saskana ar izstradatu procediiru.

2.4. Plazmas sagatavosSanas dokumentéSana.

Maisu ar sagatavoto plazmu nosver (vai nolasa automatiska asins komponentu
ekstraktora radijumus) un, nemot véra asins komponenta 1patngjo svaru, daudzumu



parrekina mililitros. Informaciju registré asins komponentu sagatavosanas zurnala
un/vai saglaba datu informacijas sist€éma.

2.5.Plazmas sasaldésana.
Plazmu sasaldéSanai atras sasaldé$anas iekarta ievieto ne velak ka vienu

stundu péc asins sadaliSanas, strauji sasaldé ne ilgak ka vienas stundas laika
zem -30° C temperatiira.

3. SSP kvalitates kontrole.
Imtinhematologiska, serologiska, biokimiska un virusologiska izmekléSana ir veikta

asinim. Kvalitates kontroles testus veic p&c apstiprinatam laboratoriskas izmekléSanas
tehnologijam, ievérojot Asins dienesta normativas dokumentacijas prasibas.

4. SSP uzglabasana.
Optimala uzglabasanas temperatiira ir zem — 25°C, to uzrauga visa uzglabasanas laika.

Deriguma termins atkarigs no uzglabaSanas temperatiiras, to ievéro saskana ar Asins
dienesta normativas dokumentacijas prasibam.

5. SSP sagatavoSanai nepiecieSamie resursi.
5.1. Personals.

Procediiru veic sertificétas medicinas masas (ar sertifikatu vai Ipasu apmacibu
transfuziologija) sertificéta arsta — transfuziologa uzraudziba.

5.2. NepiecieSamas iekartas, materiali.

centrifiiga asinu centrifugéSanai;

asins sadaliSanas iekartas — plazmekstraktors vai automatiskais asins
komponentu ekstraktors;

- svari ar precizitati £ 1g;
- balansgjosie svari ar precizitati = 5g;
- asins plastisko maisu cauruliSu aizkaus€Sanas ierice;

- dators, svitrkodu lasitajs;



- plazmas atras sasaldéSanas iekarta;

- saldétava sasaldetu asins komponentu uzglabasanai,

- svitrkodi, etiketes;

- virsmu dezinfekcijas lidzekli;

- gumijas cimdi, peans.
5.3.Telpas un to tehniskais aprikojums.
SSP sagatavoSanu no asinim veic atseviskas, 1pasi Sim nolukam paredzetas telpas,
piemérotas darba specifikai, atbilstosa darba vide. Jabiit pieejamiem virsmu
dezinfekcijas Iidzekliem, lai iev@rotu izstradatas higi€énas — dezinfekcijas procediiras.

5.4. Higiénas prasibas personalam.

Personals strada darba virsvalkos, gumijas cimdos, ko maina péc vajadzibas.
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