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Cienitie kolégi!

Valsts asinsdonoru centra Hemovigilance parskats ir - dokuments, kas tiek izstradats centra ar noluku:
@ Veicinat Hemovigilances ievieSanu Latvija;
@ Veicinat kvalitates nodroSinasanas metozu ievieSanu Latvijas asins dienesta darba;
@ Sniegt informaciju par nevélamo notikumu un blaknu statistiku un analizes rezultatiem.

Valsts asinsdonoru centra varda pateicamies
P.Stradina kliniskas universitates slimnicas Asins sagatavoSanas

nodalas un Asins kabineta,

Kraslavas slimnicas Asins kabineta,

Klinikas ,,Linezers” Asins kabineta,

Ceésu rajona centralas slimnicas Asins kabineta,

Beérnu kliniskas universitates slimnicas asins kabineta,

Kuldigas slimnicas Asins sagatavoSanas nodalas un Asins kabineta,
Ogres slimnicas asins kabineta,

Latvijas infektologijas centra asins kabineta,

Ventspils slimnicas Asins sagatavosanas nodalas,

Rigas l.slimnicas Asins sagatavosanas nodalas,

Jekabpils rajona centralas slimnicas Asins sagatavosanas nodalas,
Daugavpils slimnicas Asins sagatavoSanas nodalas kolégiem un VADC
Hemovigilances parskata lidzautoriem, kas ar 2009.gada zinojumiem par nevélamiem
notikumiem un blakn€m veicina pacientu un asins komponentu drosibas sisteémas veidoSanos

Latvijas veselibas apriipes nozare.

VADC direktore Dr.Gita Nemceva

VADC direktores vietniece kvalitates vadibas jautajumos
Natalija Bolbate PhD kand.M.sc. TOM

Valsts asinsdonoru centra Hemovigilances parskata autori:

PhD kand., M.sc. TQM Natalija Bolbate — VADC direktora vietniece kvalitates vadibas jautajumos;
Evija Jurkevica — VADC galvena medicinas masa;

Dr. Aija Jurova — VADC donoru atlases nodalas arsts;

Dr. Irisa Grinfelde — VADC donoru laboratoriskas izmekl&$anas nodalas vaditaja;

Dr. Anna Steinerte — VADC galvenais arsts;

Dr. Ingrida Sisene — VADC direktora vietniece laboratoriju jautajumos;

Dr. Dace Miklava — VADC arsts-eksperts.

Atteéls uz vaka no http://asmodeus.lv/category/zinatne/
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Hemovigilances sistéma Sveicé 7
Donoru blaknu uzskaite un ar to saistitas 18
problemas

VADC, ASN un AK 2009.gada 22

Hemovigilances dati

Asins sagatavosanas nodalu 29
zinojumi 2009.g.
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Ievads

Jau ceturto reizi Jusu, kolégi, uzmanibai tika izstradats un
publicets Valsts asinsdonoru centra Hemovigilances parskats.
Brivpratigas Latvijas Hemovigilances sistemas veidoSanas noltuika
strada dazadi profesionali - dazadu profesiju parstavji. Vaditajus,
arstus, medicinas masas un laborantus, kvalitates un risku vadibas
specialistus, medicinas iekartu un informacijas sistemu inzZenierus,
kas izprot un atbalsta VADC Hemovogilances deklaracija
noteiktus principus un iesaistas Hemovigilances aktivitates vieno
viens pastavigs merkis: pacientu, donoru, asins komponentu un
persondla drosibas paaugstinasana.
2009.gada pec LR Veselibas ministrijas iniciativas Eiropas
Savienibas pacientu drosibas tikla veidoSanas projekta ietvaros
(European Union Network for Patient Safety) Valsts asinsdonoru
centrs piedalijas ar Asins drosibas indikatoru noteikSanu. 2.
Latvijas masu un vecmasu kongresa gaita kolégiem tika nolasiti
referati par temam “Hemovigilance Latvija” un “Kvalitates
sistema Latvijas Asins dienesta”. 2009.gada mtuisu Hemovigilances
sistemas darbibas un identifikacijas kludu analizes rezultata tika
izstradatas pirmas rekomendacijas asins komponentu drosibas
paaugstinasanas noluka. 2009.gada ar1 tika organizéeti bezmaksas

seminari slimnicu asins kabinetu medicinas masam par temam
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,I1zsekojamiba un identifikacija asins sagatavosSanas instittcija” un
"Asins komponentu izsekojamiba". 2009.gada metodiskie materiali
ieklauj ar1 HV jautajumus: riciba blaknes gadijuma donoriem un
veidlapas gadijumu dokumentéSanai un zinosanai, izsekojamiba
un identifikacija asins sagatavoSanas institticija, ka ar1 markesanas

principi, prasibas un to interpretacija.

Hemovigilances sistemas eksistéSanas prieksnoteikums ir
zinoSanas sistémas efektivitate. 2009.gada 1.julija tika izveidota e-

pasta adrese vigilance@vadc.gov.lv un organizéta centralizéta

brivpratigas Hemovigilances zinoSanas sistéemas darbiba.
ZinoSanai par nevelamiem notikumiem, blaknem un
negadijumiem ir izSkiroSa nozime. Kas tika darits 2009.gada, lai
zinoSana klutu par ierastu, vienkarsu asins dienesta stradajoso
ricctbu, ka mums iet ar dienesta instituciju iesaistiSanos
Hemovigilances sistema? Uz Siem jautajumiem un ne tikai mes
meginajam atbildét muisu parskata.

Paldies par iesaistiSanos, zinosanu, atbalstu un sadarbibu

Asins, Donoru un Pacientu drosibas paaugstinasanas noluka.

Ar cienu,
Natalija Bolbate, PhD kand., M.sc. TQM,

VADC direktora vietniece kvalitates vadibas jautdjumos
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Valsts asinsdonoru centra
Hemovigilances deklaracija

@ Informacijas par klidam, klaimém un novirzém no normas,
par nevélamiem notikumiem dokumentésana, analize un
zinoSana noteiktaja kartiba ir ebligata visiem Latvijas
Asins dienesta stradajosiem Hemovigilances nolikos.

@ Jebkada informacija, kas kluva zinama Hemovigilances
nolikos tiek uzskatita par konfidencialu informaciju un
tiks izmantota vienigi un tikai Hemovigilances nolikos.

@ Katrs dokuments, kas tiek sagatavots, lai sniegtu
informaciju Hemovigilances nolikos, ir konfidencials un
tiks izmantots vienigi un tikai Hemovigilances nolikos.

@ Visas personas, kas tiek iesaistitas Hemovigilances
aktivitates, personas, kas vac, dokumenté un nosita
informaciju Hemovigilances nolikos ir aizsargatas no
sodisanas un ,,vainigo mekléSanas”.

@ Visas personas, kas iesaistitas Hemovigilances datu
apkoposana un analizé stingri ievéro konfidencialitati un
étikas principus.

@ Slépt informaciju par kladam, klimém un novirzém no
normas, nevélamiem notikumiem, kas kluva zinama ir

amorali un tiek uzskatits par profesionalu bezatbildibu.
Avots: VADC 2006.gada HV parskats
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Hemovigilances sistema Sveice

Evija Jurkevica
VADC galvena medicinas masa
Evija.Jurkevica@vadc.gov.lv

Publilijs Sirs reiz ir teicis: ,,Atklata kltudas atziSana - pirmais
solis uz tas labosanu” . Gribetos atgadinat, ka kltdas atziSana ir
pirmais solis ari Hemovigilances sistemas attistibas virziena! Cik
veiksmigi esam spérusi Sos pirmos solus, varam izvertet katrs pats
— gan pardomajot savu ieguldijumu sistemas uzlaboSana, gan
analizejot  visus apkopotos rezultatus aizvadito gadu
Hemovigilances parskatos.

Lai uzzinatu, ka pedejos gados Hemovigilances sistema ir
attistijusies citas valstis, centos parskatit interneta resursus un
manu uzmanibu piesaistija Sveice. Ceru, ka piedavatais materials
sniegs Jums prieksstatu par Sis valsts HV sistemas sakartotibu un
sniegs dazas vertigas atzinas, kuras varétu noderet darbam ar

musu sistémas pilnveidosanu.

Sakuma nelielam ieskatam piedavasu dazus faktus, lai bttu
vieglak salidzinat. Sveice ir multilingvala valsts Rietumeiropa,
kuras galvaspilseta ir Berne, un taja ir tris oficialas valsts valodas:
vacu, fran¢u un italu. Sveices platiba aptuveni ir 41,3 titkst. km?,
iedzivotaju skaits — 7,7 miljoni (Latvija — attiecigi 64,4 tukst km?, 2,2

miljoni). Sveice ir 13 regionalie asins dienesti (katra kantona viens),
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kuri ietver 60 asins donoru nodalas lielakajas pilsetas. Kopuma
Asins dienesta ir nodarbinati 1000 darbinieki, sastadot 550 pilnas
darba likmes. Ka galvena organizacija, kura vada un koordineé visu
Asins dienestu, ir Sveices Sarkanais Krusts.

Saja valsti Asins donoru kustiba aizsakusies 1939. gada 6. oktobrl
un Sobrid ir verteéjama ka loti aktiva, motiveta, un balstita uz
brivpratibas principiem.

To apliecina ar1 skaitli - 2009. gada
registretas 400000  asins/asins
komponentu nodosanas reizes. Gada
laika tiek veikti aptuveni 1700

izbraukumi uz 800 dazadam vietam

Sveice.

1.Attels Izbraukumu brigade dodas cela

Sada veida sagatavotas asins devas sastada 1/3 no visam

sagatavotajam asins devam.

Slimnicu pieprasijums pec asins n
komponentiem pagajusaja gada bijis E |
sekojoss:

» ~300 000 EM devas,

> ~70 000 SSP, 2.Attels Mobilais donoru
autobuss

» ~30 000 TM devas. (dati — www.blutspende.ch, 24.05.2010)
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Kopuma Sveice ir 73 slimnicas, kuras asins komponentu

pielietojums ir virs 1000 devam gada, attiecigi zinojumi sanemti no

52 slimnicam.

Runajot par Hemovigilances
sistemu, jaatzime, ka ta, saskana ar
81s valsts likumdosanu, ir Sveices

arstniecisko lidzeklu instituta

,Swissmedic” parzina kops 2002.
3.Attéls Filtracija

gada. Galvenais Hemovigilances sistéemas meérkis éveicé, lidzigi ka
citas valstis, ir transfuziju terapijas drosibas uzlabosSana.
Hemovigilance ka uzraudzibas sistéma balstas uz zinojumiem par
visiem nevelamiem notikumiem un transfuiziju reakcijam, sakot no
donoru atlases lidz pat asins komponentu transfiizijai, tadejadi
aptverot visu transfuzijas kedi. Ta ietver zinojumu uzskaiti un
analizi, ar merki izvairities no notikumu atkartosanas.
Hemovigilances zinojumu izvertéSana dod prieksstatu par
aktualajiem ar transftiziju medicinu saistitajiem riskiem Ta norada
uz céeloniem, kludu nepielausanas iespéjam, ka ari identifice
jomas, kuras uzlabojumi ir nepiecieSami visakutak.

Arstniecibas  lidzeklu likuma ir
noteiktas obligatas prasibas attieciba
par zinosanu un Hemovigilances

sistemas uzturesanu. Visam
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institucijam, kuras saistitas ar asins komponentu sagatavosanu,
izplatiSanu vai pielietosanu, ir

4.Attéls Sadalisana komponentos pienakums uzturet kvalitates
sistemu atbilstosa Iimeni un nozimet par Hemovigilanci atbildigo
personu. Atbildigas personas uzdevums ir zinot institutam par
visiem ar asins komponentu transfuziju saistitiem nevelamiem
notikumiem, tai skaita par t.s. noverstiem gadijumiem jeb , Near —
Miss”, kuri tika atklati un noversti pirms komponenta transftizijas
(piem., nepareiza pacienta identifikacija). Saskana ar likumdosanu,
pienakums zinot par nevelamiem notikumiem ir visiem, kuri sava
profesionalaja darbiba ir saistiti ar transfuiziju medicinu. Zinosanas
kartiba ir noteikta sekojosa: sakotneji zinojumi tiek nosutiti katras
arstniecibas iestades atbildigajai personai, kura pilniba noforme
atbilstoSo veidlapu un visus zinojumus nostuta talak ,Swissmedic”.
Ja slimnica tiek registrets gadijums, kurs saistits ar izmainam asins
komponentu kvalitates raditajos, tiek informets ari konkretais
asins komponenta sagatavotajs. ,Swissmedic” sava majas lapa
piedava standartizetas veidlapas zinojumiem par transfuziju
reakcijam un  zinojumiem  par ,Near-Miss”/kludainam
transfuzijam.

Izskirosa loma Hemovigilances sistemas funkcionesanai ir
,nesodiSanas principa” ieveroSana. Uz ta pamata ir aizliegts
sanemtos zinojumus izmantot vainigo meklesanai. Viens no

zinojumu sutiSanas merkiem ir identificet trukumus pasa sistema,
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nevis darbiniekos. Hemovigilances sistemu slimnicas var palidzet
uzturet Hemovigilances jautajumos atbilstosi apmacitas
pilnvarotas personas, piem., medicinas masas, kuras uznemas dalu
no pienakumiem. Sis personas var piedalities apstaklu
noskaidrosana, celonu analizé un zinosanas dokumentacijas
aizpildiSana. Ka atbalsts varetu but ar1 transfuziju komitejas, kuras
aktivi darbojas parstavji no tam slimnicu nodalam, kuras aktivi
tiek veiktas asins komponentu transfizijas. Ir definéti slimnicu
lokalo Hemovigilances sistemu galvenie uzdevumi:
> atbilstosas slimnicas asins komponentu lietotaju
informésana par organizacijas ieksejo zinosanas kartibu,
> zinojumu uzskaitiSana, izvertéSana, papildinasana ar
dazadiem  izmekléjumiem  un  nosutiSana  uz
,Swissmedic”. Ja zinojums saistits ar mediciniska
aprikojuma kvalitates novirzéem (piem., bojats asins
maiss), informacija tiek nosttita ari asins komponenta
sagatavotajam,
> periodiska ieksejo zinojumu izverteSana un atgriezeniskas
saites nodrosinasana (atbildes zinojuma nosutiSana uz
nodalam),
> periodiska asins komponentu pielietosanas vadliniju
parskatiSana,
> pacientu identifikacijas sistemu aktualizéSana un

testesana,
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> personala kompetencu uztureSana, talakizglitoSana ar
asins komponentu transfuzijam saistitos jautajumos,
> standartizetu ricibas instrukciju izvertesana,
aktualizéSana, piem., sagatavoSanas asins komponentu
transfuzijai, = pacienta  identifikacija, = transfuzijas
dokumentésana, riciba transfuziju reakciju gadijumos,
utt,.
Sveicé zinojumus iedala 2 grupas, kas, savukart ietver vairakas
apaksgrupas:
1.Transfuziju reakcijas:
1.1. imunologiskas transfuiziju reakcijas, t.sk. ,hemolitiskas,
febrilas nehemolitiskas, alergiskas, TRALI, péctransfuzijas
purpura, transplantéts pret pacientu, u.c.,
1.2. sirds - asinsrites un vielmainas problémas, t.sk.
hipervolemija, hipotensija, hiperkaliemija, kalcija
nepietiekamiba, hipotermija, u.c.,
1.3. infekcijas, t.sk., virusu, bakterialas, parazitaras, u.c.
2. Ar transfuiziju saistiti nevelami notikumi:
2.1. kludaina transftizija, piem., nepareizi izvéléts produkts,
(bija pasutits apstarots, bet parleja neapstarotu) u.c.,
2.2. ,Near-Miss” — atklata kluda pirms transfuizijas etapa, piem.,
kludas pacientu identifikacija, asins paraugu markesana, u.c.),
2.3. nevelami notikumi asins komponentu sagatavosanas

un izplatiSanas etapa, piem., donoru blaknes, donoru
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identifikacijas kludas, etiketeSanas kludas, specifikacijai
neatbilstoSa produkta izplatiSana, reagentu, materialu
defekti, testesanas kludas, u.c.
Likumdosana paredz ar1 zinojuma nosutisanas terminus:
» par naves gadijjumiem - tik atri, cik iespéjams, (var zinot ar1
mutiski,) max 15 dienu laika,
» smagas transfuziju reakcijas - tik atri, cik iespejams, max 15
dienu laika,
> parejie nevelamie notikumi — tik atri cik iespéjams, max 60
dienu laika.
Visi ,,.Swissmedic” sanemtie zinojumi tiek elektroniski registreti,
parbauditi un analizeti. NepiecieSamibas gadijumos neskaidrie
jautajumi tiek precizeti, kontaktéjoties ar atbilstosas arstniecibas
iestades atbildigo personu. Pamatojoties uz datu analizi un
sadarbiba ar visam iesaistitajam institticijam, tiek izstradati
korektivie pasakumi. Visi dati tiek publiceti Hemovigilances gada
parskatos, kuri ietver sekojosas sadalas:
> ievads,
» sanemto zinojumu apkopojums, statistiska analize,
transfuziju statistika valsti,
dazadu zinojumu kategoriju analize un piemeri,
rekomendacijas,

izmantotie saisinajumi,

YV V V VY V

izmantota literatura.
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Lai giitu lielaku prieksstatu par situaciju Sveicé, vélos piedavat

dazus datus no 2008. gada HV gada parskata.

Kopuma no slimnicam tika sanemti 1084 zinojumi par 1114

notikumiem, no kuriem 881 ir saistiti ar transfuziju reakcijam, 233

— ,Near-Miss zinojumi. Gada parskata netiek uzradits un analizets

neviens zinojums no asins komponentu sagatavotajiem. (dati:

www.swissmedic.ch)

2008.g. zinojumi par transfuziju reakcijam

Transfuiziju reakcijas Gadijumu % no sanemtiem
skaits zinojumiem
Febrila  nehemolitiska TR 281 32
(FNHTR)
Aloimunizacija (ALLO-AK) 224 25,4
Alergiska TR 188 21,3
Nekorekti parliets asins 48 5,3
komponents (IBTR)
Transfuzijas izraisita 37 4,2
hipervolemija (TACO)
Hipotensija 21 24
Cita 20 2,3
Hemolitiska TR (HTR) 19 2,0
Infekcija 11 (5-visusu, 6- 1,2
bakterialas)
Transfuzijas izraisita dispnoe 7 0,8
(TAD)
TRALI 6 1,7
Hiperkaliemija 2 0,2
Nav transfiizijas reakcija (cits 8 0,9
iemesls)
Anuletie zinojumi 9 1,0
Kopa 881 100
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alergiska TR 188; 21%

febrila nehemolitiska TR
281; 33%

transf.izraisita
hipervolémija; 37; 4%

N hemolitiska TR, 19; 2%
anulétie zinojumi; 9; 1%

TRALL; 6; 1%

citsiemesls; 8; 1% infekcija; 11; 1%

hiperkaliemija; 2, 0%———— ™~

transfizjas izrai sTta/

dispnoe; 7; 1%
cita reakdija; 20; 2%

Aloimunizadija; 224; 26%

\nekorekti parliets asins

hipotensija; 21; 2% komponents; 48; 5%

W febrila nehemolitiska TR M alergiska TR transf.izraisita hipervolémija hemolitiska TR

W TRAL W infekdija B Aloimunizacija nekorekti parliets asins komponents
M hipotensija M citareakcija transflizijas izraisita dispnoe hiperkaliemija

M citsiemesls W anulétie zinojumi

5. Attels 2008.g. zinojumi par transfaziju reakcijam
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Transfuziju reakciju gradacija péc nopietnibas pakapes:
0 — nav kliisku seku (9 zinojumi)

1 —bez dzivibas apdraudéjuma (574 zinojumi)

2 — paliekosas sekas (230 zinojumi)

3 — dzivibas apdraudejums (50 zinojumi)

4 — pacienta nave (2 zinojumil)

Ipasa uzmaniba Sveicé tiek pievérsta ,Near-Miss” zinojumiem.
TieSi So gadijumu analize dod loti lielu potencialu tam, ka
savlaicigi tiks noversts kaitéjums un uzlabota pacientu drosiba.
HV parskata tiek uzsverts, ka japiestrada pie nesodisanas kulttiras
un javeicina maciSanas no savam kludam.
No 233 sanemtajiem zinojumiem par ,Near-Miss”:

» nepareizi markets stobrins - 41 gadijums,

» nemarkets stobrins - 40 gadijumi,

> sajaukts pacients — 20 gadijumi,

» meégenes markejuma un nosutijuma nesakritibas - 17

gadijumi,

» EM uzglabasana péc deriguma termina beigam — 8 gadijumi,

> u.c.
leskatam velos piedavat veidlapas sadalas, kuras paredzetas
aizpildit “Near Miss” zinojuma:

> atbildigas personas par hemovigilanci identifikacijas Nr,

> pacienta iniciali, dzimSanas datums vai vestures Nr,
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» slimnica, nodala,

» NN datums, apraksts,

> transfuzijas kedes posms, kura konstatets NN - piem.,
sagatavosanas komponenta transfuzijai (komponenta
pasttiSana, asins parauga nonemsana, utt), laboratorisko
izmeklejumu etapa, asins komponenta pielietoSanas etapa
(piem. pacienta identifikacija) vai cits,

» novirzes atklasanas apstakli — kas, ka, kur, utt.,

> tulitejie pasakumi,

» celonu analize un secinajumi - piem., nav pieejamas ricibas
instrukcijas, informacijas trukums, individuala klada
(cilveciskais faktors,), tehniska klume, utt.,

» kura laika posma NN noticis — dienas maina, nakts maina,
agra rita maina, vakara maina, brivdiena,

» NN smaguma pakape: 0,1,2,3,4,

> korektivie pasakumi,

> atbildigas personas vertejums.

Gada parskats ietver ar1 virkni secinajumus un ieteikumus, kuriem
butu verts pieverst uzmanibu, lai veicinatu asins komponentu
drosibu. Saja gadijuma (2008.g.) parskata galvenais akcents tika
likts uz problemam pacientu identifikacija, 1pasi izcelot iespejamas
problemas ar bezsamana esosu pacientu. Ka viena no iespéjam

identifikacijas problemas mazinasanai, butu praktisko nodarbibu
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organizeSana personalam. Ari elektroniska pacientu identifikacija
ir sperusi soli attistibas virziena, piedavajot identifikaciju pec
Barcode markas (piem., komunicet nespejigiem pacientiem). Un,
nenoliedzami, celS uz augstu transftiziju drosibu ved caur atvertu
kladu zinoSanas kulturu. Mums visiem vajadzétu akceptet
sekojosu atzinu — kur strada cilveks, tur noteikti tiks pielautas ari
kladas. Zinosanas sistema veiksmigi stradas tikai tad, ja zinotajs
varées justies dross un parliecinats, ka vainigais netiks meklets.
Sveices Hemovigilances gada parskati pieejami majas lapa

www.swissmedic.ch

,Atrast kludu ir daudzkart vieglak neka atrast
patiesibu. Kliida parasti slepjas virspuse, bet patiesiba
- dzili ieksiene, un ne katrs lidz tai var aizrakties”.

Johans Volfgangs fon Gete.

Novelu mums ne tikai pamanit klidas, kuras ir redzamas
virspuse, bet ari1 saskatit patiesibu — viss redzamais veido
neredzamo — sistemu! Un muisu rokas ir $is sistemas piepildisana

ar atklatibu, sakartotibu un drosibas sajutu! Lai veicas!

Informacijas avoti:

1. www.swissmedic.ch

2. www.blutspende.ch

18 no 50



Valsts asinsdonoru centrs HEMOVIGILANCE 2009.gada parskats

Donoru blaknu uzskaite un ar to saistitas

problemas

Dr.Aija Jurova
VADC donoru atlases nodalas arste
Aija.Jurova@vadc.gov.lv

Valsts asinsdonoru centra no 2009.g. septembra ieviesta
jauna ricibas instrukcija ka uzskaitit, dokumentet un zinot par
blaknu gadijumiem donoriem. Ricibas instrukcijas pamata Eiropas
hemovigilances darba grupas izstradata 2007.g. versija par
donoriem nevelamu reakciju uzskaites, dokumentéSanas un
zinosanas kartibu.

Ricibas instrukcija, pamatojoties uz 2005.gada 27.decembra
MK noteikumiem Nr.1037., definéta blakne un nopietna blakne
donoram. Precizakai visu blaknu uzskaitei izveidots donora
blaknu iedalijums. Skaidrojosaja tabula blaknes ir iedalitas peéc
lokalizacijas un izcelSanas iemesla, ka ari dots skaidrojums,
galveno simptomu un smaguma pakapju apraksts par katru
blakni. Merkis ir rast vienotu izpratni par blakneém un precizu visu
blaknu uzskaiti.

Ieviesta noteikta blaknu dokumentesanas kartiba. Kops
pagajusa gada nogales jauzskaita vieglas blaknes. To veic
medicinas masas vai laborants, izdarot ierakstus noteiktaja
veidlapa. Videji smagu un smagu blaknu gadijuma arsts aizpilda

zinojuma veidlapu par nopietnam blaknem, kur tiek uzradits
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katras konkrétas blaknes NB kods. Si veidlapa arstam jaaizpilda
precizi, atbilstosais blaknes NB kods (ja nepiecieSams ari arsta
piezimes vai atteikuma kods) obligati jaievada ProSang sistema.

Zinas par nopietnam blaknem nostita uz vigilance@vadc.gov.lv.

Informacija, ko iegtisim apkopojot un izanalizéjot gada laika
dokumentétas zinas par vieglam un nopietnam blaknem, palidzes
saprast un noverst iespéjamos blaknu rasanas iemeslus. Ilemeslus,
kade] rodas blaknes, var atrast dazados donacijas procesa posmos:

0 donoru pienemsanai atbilstoSas telpas un apstakli- liela
nozime ir laipnai un iejutigai apkalpoSanai, péc iespejas
samazinat gaidiSanu rindas (ipasi lielos izbraukumos un
dazadu akciju laika), telpam jabut plasam wun viegli
vedinamam u.tt.;

0 donoru atlase- strikta noteikto medicinisko kritériju
ieverosana, atlasot donorus asins vai asins komponentu
nodosanai, piem., neatbilstoss svars, samazinats
hemoglobina vai asins spiediena limenis, atpiitas un €Sanas
reZima neieverosana pirms donacijas, u.c.;

0 asins vai komponentu nodoSanas laika varetu ietekmet
nepiemerota proceduras gaita vai tehniski traucejumi venas
punkcijas laika, piem., neatbilstosa asins pltisma, kas saisina
vai pagarina asins donacijas laiku u.c.;

0 donoriem jasniedz detalizéta informacija par dazadiem

ierobeZzojumiem un ieteikumiem péc donacijas, piem.
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smekesanas, autotransporta vadiSanas, fizisku aktivitasu
ierobezoSana, adekvata skidruma lietoSana, atrasanas svaiga
gaisa, atputa u.c,;

0 donora atbilstiba procedirai, izverojot ieprieksejo donaciju

vesturi.

Preciza un pilniga visu blaknu uzskaite, ka ari informacijas
ievadiSana ProSang programmas datu baze, ir svariga, lai objektivi
varétu izvertet donoram nakamas donacijas iespéjamibu. Ievadot
informaciju Prosang sistema, vajag domat par kolegi, kurs
pienems léemumu par nakamo Si donora donaciju pec Jusu
ievaditajiem datiem par blakni.

Lai secinatu par donoru blaknu uzskaiti péc jaunas ricibas
instrukcijas, 2009.g. no septembra lidz decembra meénesim ir loti
1ss laika posms. Blaknu uzskaite ir uzsakta veiksmigi un

informacija par blakném tiek sanemta, apkopota un analizéta.
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Blaknu uzskaite 2009.g. IV. ceturksni VADC un VADC LF.

10; 22%

1 2%

35; 76%
OVieglas B Hematomas ONopietnas
blaknes donoram blaknes donoram
donoram (vazovagalas reakcijas)

1.Attels Blaknu uzskaite uzsakot jaunu ricibu VADC (Riga un Latgales

filiale Rezekne)
Pec apkopotas informacijas rezultatiem var secinat, ka vieglas
blaknes donoriem sastopamas biezak, ti. 35 gadijumi. Sajos
gadijumos donoriem bijusi viegla, atri parejosa subjektiva
simptomatika. Nopietnas blaknes bijusas 10, visas vazovagalas
reakcijas ar videji smagu vai smagu izpausmes pakapi, kad bijusi
nepiecieSama medikamentoza arstésana.

Informacijas uzskaite un analize par blakném donoriem
hemovigilances sistemas ietvaros ir uzsakta. Lai ta noritetu
veiksmigi un dotu vélamo rezultatu visiem donacijas procesa
iesaistitiem kolegiem, butu jaapzinas, cik svarigi ir precizi un
atbilstosi ricibas instrukcijai dokumentet un zinot par katru

konstateto blakni donoram. Nevajadzetu aizmirst, ka pirms asins

22 no 50



Valsts asinsdonoru centrs HEMOVIGILANCE 2009.gada parskats

ziedoSanas donoru nepiecieSams informet par iespe€jamam

blaknem.

Izmantota literattra:

1. RI-178/01 , Riciba blaknes gadijjuma donoram”.

2. Guide to the preparation, use and quality assurance of blood
components, European Committee (Partial Agreement_ on
Blood Transfusion); 2008; 14th Edition.

3. Guide to the preparation, use and quality assurance of blood
components, European Committee (Partial Agreement_ on

Blood Transfusion); 2010; 15th Edition.

23 no 50



Valsts asinsdonoru centrs HEMOVIGILANCE 2009.gada parskats

VADC, ASN un AK 2009.gada
Hemovigilances dati

Zinosana par nopietnam blakneém un nevelamiem
notikumiem 2009.g.

Dr. Irisa Grinfelde

VADC Donoru laboratoriskas izmeklesanas nodalas vaditaja
Par zinoSanu HV jautajumos atbildiga persona VADC

Dazadu slimibu terapija nozimigu vietu ienem asins
komponentu transftizija, kuru ordiné dazadu specialitasu arsti, bet
kura ietver dazadas potencialas bistamibas, tadas ka iespé€jamas
imunologiskas reakcijas un virusu infekcijas. Asins komponentu
apgade prasa labi organizetu donoru atlases sistemu, drosu asins
savakSanu, uzglabasanu, izmekleésanu un saderibas testesanu.
Stacionariem janodrosina optimala asins komponentu pielietoSana,
nevelamu notikumu un pacientu blaknu wuzraudziba -
hemovigilance. Sis termins atvasinats no varda farmakovigilance,
kas ietver darbibas un sistemu savakt, apkopot un analizet
informaciju par medikamentu izraisitam nelabveligam blakus
reakcijam pacientiem. Nelabveligas reakcijas define ka kaitigas un
neparedzétas organisma reakcijas, cilvekam lietojot nozimetas
normalas medikamenta devas profilakses, terapijas vai
diagnostiskos nolikos. Savukart hemovigilance - uzraudzibas
pasakumu kopums, kas versts uz asins komponentu, donora un

recipienta drosibu visa procesa no “vénas lidz venai”, apkopojot
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informaciju par asins komponenta sagatavosanu, transfuziju,
nevelamam blaknem un negadijumiem.

Pirma darbu hemovigilances joma uzsaka Francija 1991.gada.
Eiropas limeni darbiba sakas 1995.gada, kad Eiropas padome
publicéja Rezolticiju un Pazinojumu par asins drosibu un
neatkaribu Kopiena (,, Blood Safety and Self-Sufficiency in the
Community”) ar merki veidot uzticibu asins komponentu drosibai.
Tad ari radas projekts par plasa hemovigilances tikla (EHN-
European Haemovigilance Network) veidoSanu Eiropas Savieniba,
kas atvieglotu informacijas apmainu dalibvalstu starpa.
Hemovigilance jauzskata par transfuzijas medicinas kvalitates
apliecinajuma dalu. Datu savaksana ir §1 kvalitates apliecinajuma
atslega. 1996.g.Anglija darbibu uzsaka SHOT (Serious Hazards of
transfusion) sistema, kura iesakuma apkopoja zinojumus par
pacientu naves gadijumiem un nopietnam blakném sakara ar asins
komponentu transfuziju, bet talakajos gados ne tikai zinojumus
par dazadam nopietnam blakném, bet ari par nevelamiem
notikumiem un noverstiem negadijumiem, veicot So zinojumu
dzilu analizi. Pirma gada zinojumi paradija, ka uzmaniba
jaakcente asins komponentu administréSanai un medicinas
darbinieku izglitoSanai transfuziologijas joma. No 1997.gada
regulari tiek organizeti Eiropas hemovigilances seminari, kuros
parruna hemovigilances sistemas organizaciju ( brivpratiga vai

obligata zinosana), datu vakSanu( par donoriem, asins
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komponentu pielietoSanu utt.), definicijas, zinoSanas sistemu.
EHN merkis ir asins drosibas paaugstinasana Eiropas Iimeni. Ir
nepiecieSama agrina nevelamo reakciju atklasana. Lai noteiktu
realo risku, ir sistematiski jauzkraj informacija, epidemiologiskie
dati, kas palidzetu analizet un novertet darbibu hemovigilances
joma valstu starpa. Sai informacijai jabiit saskanotai un to sekmé
Eiropas Komisijas 2005.g.30.septembra Direktiva 2005/61/EK, ar ko
isteno Eiropas Parlamenta un Padomes Direktivu 2002/98/EK
attieciba uz izsekojamibas prasibam un nopietnu blaknu un
nevelamu notikumu pazinosanu. Direktivas prasibas ietvertas LR
MK Noteikumos Nr.1037 no 27.12.2005.g. ,Par cilveka asinu un
asins komponentu savaksanas, testéSanas, apstrades, uzglabasanas
un izplatiSanas kvalitates un drosibas standartiem”. Sajos MK
noteikumos noradits par nepiecieSamibu zinot par nopietnam
blakném un nopietniem nevélamiem notikumiem.

Viens no hemovigilances merkiem ir zinoSana par blakus efektiem
vai negadijumiem attiecinatiem uz asins komponentu klinisku
pielietojumu un So notikumu analize. Latvija zinoSanas sistemas
ievieSana uzsakta 2002.gada un no 2003.g. sanemts sekojoss

zinojumu skaits:
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2003. 2004. 2006. 2007. 2008. 2009

B zipojumu skaits

2.Attels Slimnicu asins kabinetu zinojumu skaits

2006.gada zinojumu skaits nedaudz pieauga, kas radija ceribas, ka
situacija uzlabojas, tomer nakamie gadi pieradija, ka medicinas
darbinieki ir kaitri zinotaji par nopietnam blakneém un nopietniem
nevelamiem notikumiem.

Piemeram: Anglija laika no 1996.gada lidz 2008.g. zinojumu skaits

pieauga no 169 zinojumiem lidz 1040.

Anglija ir arl analize par transfuzijas laika saistibu ar kludu

daudzumu:
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8:00-20:00 20:00-Iidz no pusnakts - 8:00
pusnaktij (4 st.)

B Klidu skaits

3. Attels Piemers, ka Lielbritanija analize kludas saistiba ar darba laiku

Tas lauj secinat, ka nakts stundas, veicot asins komponentu
transfuziju, pastav lielaka kludiSanas iespéja .
Atseviski analizetas ar1 blaknes pediatrijas prakse un uzsverts, ka
berniem blaknes saistitas specifiskam ipasibam, kas atkarigas no
bérna vecuma, diagnozes:

» 2008.g. no kopejo zinojumu (1040) skaita 92 (8,8%) bija

pacientiem jaunakiem par 18 gadiem;

> 74 (7,1%) gadijumi jaunakiem par 16 gadiem;

> 31 (3,0%) - mazak par 1 g/v;

> 20 (1,9%) - jaundzimusSie 4 ned./v vai jaunaki.
Loti svarigi ir apkopot informaciju par noverstiem negadijumiem.
To analize lautu samazinat Sadu negadijumu iespé&jamibu.
Nozimiga ir So gadijumu analize gan konkreta medicinas iestade,

gan valsti kopuma.
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Latvija 2009.g. aktivakie informacijas piegadataji bija P.Stradina
KUS, Kraslavas slimnica un SIA RAKUS klinika Linezers. Pavisam

sanemti zinojumi no 8 stacionariem.

2009.g.
O Alergiskas reakcijas @ Anafilakse/ hipersensibilitate.
OFebrila reakcija O Cirkulatora parslodze

4 Attels Blaknes Latvija péc slimnicu asins kabinetu zinojumiem

29 no 50



Valsts asinsdonoru centrs HEMOVIGILANCE 2009.gada parskats

gadijumu skaits

B TM (trombocitu masa) B EM (eritrocitu masa) [OPlazma
O Krioprecipitats B i/ v imunglobulins

5.Attels Blaknu ierosinataji 2009.g.

15-
11

P.Stradina Kraslavas  Sl-ca  Cesusl-ca BKUS LIC Ogres sl-  Kuldigas
KUS sl-ca Linezers ca sl-ca

B Zinojumu skaits

6.Attels Medicinas iestades un zinojumu skaits 2009.g.

Arstniecibas iestazu transfuziologiem un asins kabinetu vaditajiem

butu aktivak jasadarbojas ar nodalu arstiem, lai realizetu LR MK
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noteikumu Nr.1037 prasibas un padaritu asins komponentu
transfuziju drosaku.

Par nopietnam blakném un nopietniem nevelamiem notikumiem
jazino Zalu valsts agenturas Farmaceitiskas darbibas atbilstibas

novertesanas nodalas vecakam ekspertam Anitai Daugavvanagai,

talrunis 67 07 84 67, e-pasts anita.daugavvanaga@zva.gov.lv. Par
visam blakném un visiem nevelamiem notikumiem informacijas
apkopoSanai un analizei zinojumus nostita Valsts Asinsdonoru

centram uz e-pasta adresi vigilance@vadc.gov.lv .

Informacijas avoti:

www.shot-uk.org, no ta SHOT Annual report 2008 un SHOT Annual report

1996/7
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ASINS SAGATAVOSANAS NODALU
ZINOJUMI 2009.g.

Dr. Dace Miklava
VADC eksperts
Dace.Miklava@vadc.gov.lv

Atsutito zinojumu skaits par nevelamiem notikumiem 2009.

gada ir 72 no 6 asins sagatavosanas nodalam, kas ir par 58% mazak
ka 2008. gada. Zinojumu skaita samazinasanas varetu liecinat par
to, ka 2009. gada vairs nav iepriekseja gada problemas ar
nekvalitativiem plastiskajiem maisiem asins sagatavosanai, bet tas
varetu liecinat ar1 par to, ka asins sagatavosanas nodalu personals
tomer neidentifice nevelamos notikumus ka tadus, par kuriem
buitu jazino. Nav maznozimigs ari personala nenoteiktais stavoklis

pateicoties nestabilitatei visa miisu nozaré un ari valsti.

2009. gada ASN atsiitito nevelamo notikumu statistika

1. Tabula
* Nevélams notikums, kas ietekmé asins  Kopéjai Produkta Aprikojum  Cilveka  Cits
komponentu kvalitati un drosumu, s skaits: defekts  abojajums klada (precizet)
___sakaraar nepilnibam sadosposmos:
Pilnasinu sagatavosSana 30 1 29
 Aferézes procedira
Asins paraugu testéSana 8 3 5
Apstraide 5 7 7 1
‘Uzglabasana 2 2
Izplatdana 7 2 2 2 1
‘Materiali
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Pilnasinu sagatavosSana: aprikojuma bojajums - maisa
dehermetizacija asins sagatavosanas procesa laika.

Pilnasinu sagatavosSana: cits — nesavakums dazadu iemeslu
del.

Asins paraugu testésana: produkta defekts un cits iemesls —
dazadi traktéets Kumbs pozitivs un hiloze vai hemolize asins
parauga.

Apstrade: produkta defekts - aprikojuma bojajums -
dehermetizacija centrifugéjot, plazma eritrocitu piejaukums.
Apstrade: cits — centrifugéjot bojats maiss.

Uzglabasana: cilveka klada — parvietojot SSP, maisini izkrit no
rokam un plist.

Izplatisana: produkta defekts — atkauséjot SSP plazma izlist no
maisa.

Izplatisana: aprikojuma bojajums - atkususi plazma
ledusskapi.

Izplatisana: cilveka klida — plist SSP maisi, jo nokrit uz gridas.
Izplatisana: cits — plazma atkauséta, bet zudusi vajadziba

parliet.

Japiebilst, ka vairuma gadijumu ir laba nevélamo notikumu
analize ar secindjumiem, bet viena asins sagatavoSanas nodala,
kur regulari stita zinojumus par nesavakumiem, péc manam
domam varétu Sos gadijumus izskatit detalizétdak un varbit

pieverst lielaku uzmanibu potenciala donora vénam.
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Nevelami notikumi VADC laboratorijas

Dr. Ingrida Sisene
VADC direktora vietniece laboratorijas jautajumos
Ingrida.Sisene@vadc.gov.lv

Laboratoriska izmeklésana ir komplekss , sameéra dross
process, kas sastav no preanalitiskas, analitiskas un postanalitiskas
fazes. Laboratoriju kvalitates sistema paredz visu procesu - no
materiala nonemsanas Iidz rezultatu pazinosSanai, vadit ta, lai
pakapeniski samazinatu  iespé€jamas kludas un nevelamus
notikumus vai, ideala gadijuma, noverstu to rasanas iespéju no
parauga nonemsSanas briza lidz rezultatu pazinosSanai.
Laboratoriju specialisti savu uzmanibu galvenokart velta
izmekleéSanas metozu korektai izpildei, ticamu rezultatu ieguvei,
ko istenot palidz kvalitates kontroles programmu planosana un
izpilde.

Literattra ir petijumi, kas pierada, ka vislielakais nevelamu
notikumu un kladu skaits tiek pielauts preanalitiskaja un
postanalitiskaja faze, bet minimals- analitiskaja. Lai gan
laboratorija tiek uzraudzits viss process,  ta neatbild par asins
paraugu kvalitati, jo tos Asins dienesta sagatavo un marke arpus
laboratorijas.

2009. gada laika, tapat ka ieprieks, kvalitates prasibam

neatbilstosi asins paraugi netika izmekleti - 15 hemolizeti donoru
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asins paraugi, 226 paraugi ar hilozes pazimem, ka ar1 19 receklaini
paraugi. Protams, ka neizmekléto paraugu skaits nav liels, tacu tas
pieaug gadu no gada.

Hemolizes iemesli var btit dazadi. Protams, donoru asins parauga
hemolizes iemesls nav in wvivo, kas rodas daZzu patologiju
gadijumos, piem., autoimtinas hemolitiskas anémijas slimniekiem,
bet gan ta ir hemolize in vitro. Literatura ir mineti ap 50 dazadi
paraugu hemolizes iemesli- gan paraugu nonemsanas,
sagatavoSanas, gan transportésanas etapos. Hemolizes pakape ir
atkariga no sabrukusSo eritrocitu daudzuma un ta ir no sartas
nokrasas plazma/seruma lidz kirSu tumsSi sarkanai. Tas
novertésana ir subjektiva, 1pasi neizteiktas hemolizes gadijuma.
BieZak izplatitie hemolizes iemesli ir:

» Paraugu nonemot- neveiksmiga venas punkcija, ar spirtu
apstradatas venas punkcija pirms ta nozuSanas, parmerigi
ilgi turets Znaugs, nepareizs asins struiklas lenkis , kas virzits
uz stobrina sienu, izmantota adata ar parmerigi lielu vai
mazu atveri, parmeriga stobrina kratiSana, sajaucot asinis,
u.c.

» Transportejot- mehaniska eritrocitu ,trauma”, tos stipri
kratot parvadasanas laika, temperaturas reZima

neieverosana, novietojot paraugus nepiemerota vieta u.c.
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» Laboratorija- ja centrifugeésana uzsakta, pirms beidzies
recéSanas process, parauga maisiSana ar pipeti vai irbuliti,
lai veicinatu recésanu u.c.

Hemolizeti paraugi netiek izmekleti, lai nerastos kltudas rezultatu
interpretacija.
Hiloze jeb hiperlipidémija ir paaugstinats lipidu limenis asinis. Ka
zinams, var but gan jaukta tipa hiperlipidéemija, gan
hiperholesterinemija u.c. Donoru asins paraugos ta izpauzas ka
dazadas pakapes plazmas dzidruma zudums, kad plazma/serums
iegtist pienaini dulkainu jeb ,taukainu” izskatu, bet citos- ir
noverojams taukains slanitis parauga virspuse.
Sadus asins paraugus novéro cilvekiem ar aknu, aizkunga
dziedzera patologiju, pie adipozitates, alkohola vai dazu
medikamentu lietoSanas gadijuma, piem., pielietojot beta
blokatorus u.c. Tacu visbiezakais iemesls ir tas, ka donori neievero
dietas nosacijumus pirms asins / asins komponentu nodosanas, ka
rezultata sagatavotie paraugi nevar tikt izmekleti.
Atseviskos gadijumos hiloze parauga nav izteikta, paraugs tiek
izmekléts, bet plazmas deva tomer tiek brakeéta hilozes del.
Pedeja gada 0.75% paraugu bija hilozi, bet braketas SSP devu
daudzums bija lielaks.
NepiecieSams sagatavot informativu materialu un vairak runat ar

donoriem par uztura ierobeZojumiem pirms donacijas.
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Atseviskos gadijumos laboratorijas sanémusas receklainus asins
paraugus, to celonis nav isti izzinats, iespejams, ka Sajos gadijumos
donoram ir hiperviskozitates sindroms.

Bez paraugu kvalitates neatbilstibam kritiskais posms ir ar1 preciza
paraugu markesana. Nepareizi jeb kludaini markets paraugs rada
gan apgrutinajumu laboratorijas darba, jo Sada situacija
laboratoriju darbinieki uzsak Serloka Holmsa cienigas darbibas-
janoskaidro, kas ir sajaukts, kur ir problema, ka rikoties, gan
palielina risku ieguit izmekleéSanas rezultatus, kas nav atbilstosi
konkrétam donoram.

2009.gada tika sanemti zinojumi par ABO rezultatu nesakritibu un
to skaita pieaugums tika analizets. Lidz Sim ABO nesakritibas
gada tika noveérotas 2-3 reizes, kad laborants kludijies, primari
nosakot asins grupu. Tacu laika perioda pec informacijas sistémas
(IS) Prosang ievieSanas, diemzel, kludu skaits ir palielinajies. Katra
ABO nesakritibas gadijuma Imtunhematologijas nodalas darbinieki
izsekoja katru konkreto gadijumu atseviski, tacu ne vienmer bija
iespejams izzinat patieso kltidas iemeslu.

Tika identificetas sekojosas iespejamas kludu grupas:

» Laboranta primari nepareizi noteikta asins grupa
(neuzmaniba, ,no vardiem”, telpas temperatura nebija
optimala Sim testam, netira plakne, uz kuras veic

izmeklejumu u.c. iemesli)
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» Laborants piestiprinajis nepareizu ABO/D marku komplektu
atkartotam donoram ( neuzmaniba, uz donora kartes
nepareizi izdrukats ABO/D no IS ProSang kas, savukart,
iespejams vai nu ieprieksejas donacijas ABO/D datus
kladaini ievadot, vai datu transformacijas gaita no vecas
datu bazes u.c.)

> Nesakrit donora ABO asins parauga ar datu bazi (nodevis
cits cilveks, ieprieks kluda izmeklejumos, reagentu kvalitates
problémas, kas gan netika noverotas u.c.)

» Paraugu ABO markéjuma neatbilstiba informacijai
PROSANG darba lapas izdruka.

» Divi paraugi ar vienadu svitrkodu, bet daZzadam asins

grupam (markéjuma kltida asins sagatavosanas bridi ).

2009.gada netika dokumentétas citas donoru asins paraugu
markeéjuma kltidas- nemarkets vai daleji markets.
Imitnhematogijas laboratorija vairakos gadijumos sanemusi
nepilnigi markétus pacientu paraugus. Par to informets klients, un,
izvertejot nepiecieSamo testu nozimibu un izpildes steidzamibu
konkreta kliniska gadijuma, pienemts lemums talakai ricibai.
Lai atvieglotu zinoSanu par nevelamiem notikumiem, tika
izmantota iespéja to darit nosutot specialu, laboratorijam veidotu,
e-veidlapu VADC vigilances sistemai. Zinojuma veidlapa iedalita

3 dalas- nevelami notikumi pirmsanalitiskaja, analitiskaja un
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pecanalitiskaja etapa. Zinojumi par ProSang problemam taja netika
uzskaititi. Ja kluda radusies cita nodala, informacija tika nosutita
attiecigas  strukttrvienibas vaditajam, aizpildot nevelamu
notikumu protokolu (e-veidlapa).

Par hemolizeétiem paraugiem tika informeta VADC
vigilances sistéma, bet informacija par asins paraugu kvalitates

problemam tika apkopota vienu reizi méenesi.
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Nevelami notikumi asins un asins komponentu

sagatavosana

Dr.Anna Steinerte
VADC galvena arste
Anna.Steinerte@vadc.gov.lv

Kvalitativu un drosu asins komponentu sagatavosanu palidz
nodrosinat Asins dienesta prasibam atbilstosa donoru atlase, ko
VADC veic sertificets arsts. Asins, asins komponentu
sagatavoSana un ari donoru atlase VADC notiek saskana ar
apstiprinatam mediciniskajam tehnologijam péc izstradatas un
apstiprinatas procedtiras. Donoru aprupi proceduras laika, no
kuras, zinama mera, ir atkariga donoru blaknu iespejamiba, veic
galvenokart sertificetas medicinas masas, nepiecieSamibas
gadijuma pieaicinot ar1 arstu. Pirms procediiras katrs donors tiek
iepazistinats ar informativo materialu par proceduras norisi,
sanem vieglas uzkodas, ka ar1 katram donoram ir iespgja atteikties
no proceduras. Visi Sie pasakumi sekme ka donoru, ta asins
komponentu kvalitati un drosibu.

Neraugoties uz to, ir iespéjamas blaknes donoram asins/ asins
komponentu sagatavosanas laika vai pec proceduras (reizém ir
noveroti dazadas pakapes giboni ari asins paraugu sagatavosanas

laika laboratorija vai tikai uzturoties VADC gaiten).
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1.Nevelami notikumi donoriem asins sagatavosanas procediira
2009.g.VADC ir izstradata kartiba donoru blaknu uzskaitei un
dokumentésanai. Salidzinot ar 2008.g. kopejais blaknu skaits

nedaudz pazeminajies, lai gan to uzskaite ir pilnveidota:

S 2.Tabula
-Blaknes ~ 2009.g.  2008g.
_vazovagalas reakcijas 07 129
“hipovolémija R
_ak.sirds mazspgja . 5, (3 stacioneti)
.sasitumi ~~ 1(stacionéts) 1
_bhematoma 5 4]
_vieglas reakcijas 25 17
kopa 138 156

2.Nevelami notikumi donoriem aferéezes procediiras laika vai péc

tas

Manualas plazmaferézes un automatiskas citaferézes proceduiras

sarezgljumu skaits kopuma ir identisks iepriekseja gada datiem:

3.Tabula
vaso — vagalas Hematomas Procediras partraukums
reakcijas tehn. iemeslu del
2008.g. 4 - 8
2009.g. 5 1 5
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3. Nevelami notikumi asins nodosana, asins paraugu
sagatavosana, kas ietekme asins komponentu kvalitati:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 4.Tabula
... 2008 2008.g.
. S Norakstits Yo . Norakstits
Makroskopiska EM 0,37 131 EM 0,14 42 EM
_neatbilstiba(recelly)
Hemolize asins 0,52 59 asins 0,04 12 asins
parauga . devas  devas
Hiloze 0,43 226 asins 1,1% 192 asins
devas, devas,
0,1 29 SSP 139 SSP
e evas
Nepilnu 0,79 250 asins 1,04 312 asins
standartdevu devas devas
_sagatavosama
Antikoagulants 0,06 19 asins 0,10 31 asins
parawga devas  deva
Devas 0,35 4 EM,124 0,11 14 asins
dehermetizacija SSP, 10 asins devas,19
devas, 4 BC SSP

Analizéjot makroskopisko neatbilstibu, konstatets, ka recekli
izveidojuSies galvenokart tajas eritrocitu masas devas, kur asins
plisma bijusi 10 — 15 vai vairak minttes, iespéjams, ka tapat bijusi
1slaicigi apstajusies. lespejams, ka asins pluismas paléninasanas
saistita ar asins plastisko maisu kvalitati — gruti salauzt caurulites
atverejkanulu, ka ari noverots, ka lena asins plusma bijusi biezak
tados izbraukumos, kuri veikti jaunieSu — studentu kolektivos.
Veiktas parrunas ar medicinas masam, lai vinas proceduras laika
sekotu asins pliismas vienmerigumam.

Donoru atlases dalas arstiem jaturpina darbs donoru izglitosana,

lai sniegtu viniem informaciju par dietas ieveroSanu pirms asins
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nodosanas, lai samazinatu hilozes deél norakstamo asins
komponentu skaitu. Ta ka hilozes del nav izmeklets ari asins
paraugs, tas rada ar1 moralu un etisku problemu. Neraugoties uz
to, ka informacija par parauga/ komponenta hilozi tiek ievadita
datu baze un donoram tiek sniegtas rekomendacijas dietai pirms
asins nodosanas, pagaidam nav verojama hilozes mazinasanas
tendence. Atkartoti norakstot braketus komponentus sakara ar
hilozi, donoram pat drikst noteikt atteikumu (tada prakse bieZi
tiek piemerota) turpmakai donacijai, tacu velamais rezultats vel
nav sasniegts. lespejams, Saja gadijuma daleji varetu vainot ari
ekonomisko situaciju valsti, kad ne visiem ir iesp€ja ést veseligu
un sabalansetu uzturu.

Asins komponentu zudums sakara ar to, ka nav izmekléts asins
paraugs antikoagulanta klatbutnes del vai sakara ar
dehermetizaciju (10 asins devas sadaliSanas laika — tehnisks brakis,
4 eritrocitu masas devas , 5 plazmas un 4 leikocitu — trombocitu
slana devas- sadaliSanas laika dehermetizacija, 32 SSP-
dehermetizacija pec SSP atkausesanas, 54 atkausetas plazmas
devas dehermetizétas centrifugesanas laika, sagatavojot
krioprecipitatu) skaidrojams ar asins plastisko maisu — caurulisu
sistemu braki. 2009.g. tika organizets jauns konkurss plastisko
maisu — cauruliSu sistemu iegadei, jacer, ka izveletie maisi bus

kvalitativaki par ieprieksejiem.
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Talak salidzinosi paradita nepilnu standartdevu sagatavosana:

__>.Tabula
% no kopéjo

ol elena

~ VADC Izbraukumos

2008.g. 59 VADC(Riga):116, t.sk.,mob.autobusa - 317 (0,82%)

26

VADC LF (Latgales filiale Rezekné):
2009.g. 64 VADC (Riga): 84, t.sk.,mob.autobusa - 250 (0,66%)

12

VADC LF (Latgales filiale Rezekne):

2

2009.g. nedaudz  samazinajusies nepilnu  standartdevu

sagatavoSana, par ko japateicas medicinas masu prasmei un

donoru aprupei péc procediiras un tas laika.

4.Nevelami notikumi aferézes procedura, kas ietekmeé asins
komponenta kvalitati:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 6.Tabula
2008.g. 2009.g. 2008.g. 2009.g.
norakstito norakstito
komp. komp.
e e daudzums __daudzums
Manualaja plazmafereze:
_____________________________ Hiloze 3 1 3SSP 185P
nepilnas devas 1 - 1 SSP -
.....Sagatavosana
Automatiskaja citafereze:
hiloze 1 1™

Ka redzams no tabulas datiem, ari ar Siem donoriem javeic
izglitojoSs darbs, lai mazinatu braki sakara ar hilozi. Diemzel
nevar teikt, ka tikai donori péc steidzosa izsaukuma ir tie, kuriem
konstateta hiloze, ka ari to, ka ir gadijumi, ka nakas noraidit

donoru vina éSanas paradumu del.
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5. Nevelami notikumi trombocitu masas sagatavosana saistiba ar
tas sterilitati

VADC virusologisko markieru un mikrobiologisko izmeklejumu
laboratorija tika veikta regulara trombocitu masas (TM) sterilitates
kontrole, sagatavojot un nosutot paraugus no visas TM, kas
sagatavota no leikocitu — trombocitu slana (BC), ka ari no aferezes
TM, ja deva netika izplatita parlieSanai pirmas diennakts laika péec
sagatavoSanas. Gada nogalé — novembri un decembri bija liels TM
pieprasijjums un ari TM, sagatavotu no pilnasinim, bieZi bija
jaizsniedz taja pasa diena, tade] TM sterilitates kontrole sim devam
netika veikta. Sterilitates kontrolei tika nodota aferéze sagatavota

T™M -67,2 %, no pilnasinim — 99,35% (2008.g. attiecigi 74,9% un 97

%).
__________________________________________________________________________________________________ 7.Tabula
_______________________________________________ Slels o demliEE

™, sagatavota 1 245 paraugi, t.sk. 4 pozitivi - 0,32%

afereze 3 devu atlikumi

TM, sagatavota no BC 2 801 paraugi, t.sk. 5 viltus pozitivi -0,18%
5devas

Asins  paraugi no 2 paraugi abiem donoriem - mikrobu
donoriem augSanu nekonstate

Afereze sagatavotai TM 2 gadijumos bija konstatéta mikrobu
augSana TM paraugos, tacu pamatdevas parlietas bez
sarezgljumiem. 2 gadijumos bija kontaminéeta ari TM pamatdeva
un, saskana ar sterilitates kontroles tehnologijas prasibam, tika

veikta donoru asins paraugu mikrobiologiska izmekléSana, kura
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abiem donoriem mikrobu augsSanu nekonstatéja. Tika analizeti
proceduras izpildes etapi, lai atklatu kludas. Veikta atkartota
personala apmaciba pec VADC ieksejas dokumentacijas precizai
proceduru izpildei.

No BC sagatavotai TM - 3 paraugos bija konstateta mikrobu
augsana, bet pamatdeva parlieta bez sarezgijumiem, 2 gadijumos
bija paraugu uzsesanas procesa tehnisks brakis- tatad visi bija

viltus pozitivi rezultati.

6. Citi nevelami notikumi.

6.1.nevelams notikums saistiba ar informacijas sistemu Prosang
(IS): 30.07.2009. veicot donoru atlasi, tika konstatets, ka viena
gadijuma atkartojas donacijas svitrkoda numurs un, pateicoties IS,
81 kluda tika pamanita un noversta savlaicigi. lespejams kladas
cilveciskais faktors, drukajot svitrkodus.
6.2.asins komponentu sagatavosanas nodala 30.07.2009. eritrocitu
masai uzlimets nepareizs produkta kods, ko pamanija, pateicoties
IS, ekspedicijas darbinieki. Péc datu parbaudes IS, kluda tika
labota, analizeéti tas iespejamie celoni.
6.3. izbraukuma asins sagatavosana Sigulda vienai donorei
laborante konstatéja Hb Iimeni 101 g/l, ierakstija to donora karte
un nosutija pie arsta (saskana ar procedtiru). Donores velme ziedot
asinis (?) bija tik liela, ka vina izlaboja Hb Iimeni uz 161 g/l un

sanéma atlauju donacijai, ko pamanija laborante diemzeél jau pec
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pabeigtas proceduras. Sagatavotie asins komponenti tika nodoti
kvalitates kontrolei, donorei noteikts atteikums donacijai uz 6
menesiem, sniegtas ~ rekomendacijas anemijas celona
diagnosticésanai un arstésanai. Lai izvairitos no lidzigu gadijumu
atkartosanas, pazeminata Hb limeni laboranti marke, pasvitrojot
to.

Citas nodalas zinojumu par nevélamiem notikumiem asins/ asins

komponentu sagatavosana nebija.
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Kontaktinformacija

KA ZINOT VALSTS ASINSDORU CENTRAM
1. Ja p€c asins komponenta parlieSanas recipientam ir blakne, kas

rada Saubas par asins komponenta kvalitati un ir nepiecieSamiba
aizturét citus no S§1 donora sagatavotos asins komponentus,
steidzami zino:

@ pa telefaksu VADC Ekspedicijai; telefaksa Nr.:67471473.

un/vai
@ telefonogrammas veida : 67471473.
2. Ja asins kabinetam ir informacija par nopietnu blakni, zinojumu un

ap-stiprinajuma zinojumu nepiecieSams nosiitit:

@ clektroniski uz adresi vigilance@vadc.gov.lv, vai

[Prieksrocibas: iespeja vienu reizi aizpildit veidlapu ar standarta
informaciju,  operativa  zipojuma  nositiSana un  elektroniska
dokumentésana, iespéja vienlaicigi nosiitit gan VADC, gan agentiirai, ja
nepieciesSams|
@ nositit aizpilditu veidlapu ar kurjeru vai pa pastu ar noradi
»VADC Vigilance” vai nosiitit zinojumu pa telefaksu.
Telefaksa numurs: 67408881.
3. Ja asins sagatavoSanas nodalai ir informacija par nevélamu
notikumu, kas ietekmé vai var ietekmét asins komponentu kvalitati,
zinojumu un apstiprindjuma zinojumu nepiecieSams nosutit:

@ clektroniski uz adresi vigilance@vadc.gov.lv vai

[Prieksrocibas: iespeja vienu reizi aizpildit veidlapu ar standarta
informaciju, operativa zinojuma nositiSana un elektroniska doku-
mentesana, iespeja vienlaicigi nositit gan VADC, gan VSMTVA, ja

nepieciesams|
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@ nositit aizpilditu veidlapu ar kurjeru vai pa pastu ar noradi
»VADC Vigilance” vai nosiitit zinojumu pa telefaksu.

Telefaksa numurs: 67408881.

Asins sagatavoSana nodalas vai asins kabineta atbildiga persona var
nosutit zinojumu Valsts asinsdonoru centram par jebkuru nevélamu
notikumu vai donora/ recipienta blakni.

Steidzamajam zinojumam par nopietnam blakném jabiit nosiititam

pirmkart konkrétas devas sagatavotdjam.

Asins sagatavoSanas nodalu un Asins kabinetu UZMANIBALI:
Veidlapu aizpildiSana, c€lonu analiz€ Jums palidzes :

Dr. Dace Miklava — VADC eksperts t.: 67408876
dace.miklava@vadc.gov.lv__un

Dr. Irisa Grinfelde irisa.grinfelde@vadc.gov.lv — VADC par zinoSanu
Zalu valsts agentirai atbildiga persona
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Saisinajumi

HYV - Hemovigilance;

VADC - Valsts asinsdonoru centrs;

ASN — asins sagatavoSanas nodala;

AK -asins kabinets;

ZVA - kompetenta institicija: Zalu valsts agentiira;
NN- nevélams notikums;

NNN - nopietns nevélams notikums;

B — blakne (donoram vai recipientam);

NB — nopietna blakne;

IS — informacijas sistéma Prosang.
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